
Nachtstück N°  X  

eine Übernachtung mit O-Team 

kurz:

O-Team macht sich gemeinsam mit seinen Gästen auf eine Expedition in den magische Kosmos der 
Nacht. In / Im XXX entsteht ein transzendentales Schlaflabor, in dem die Grenzen zwischen 
Imagination und Wirklichkeit durchlässig werden. Das Nachtstück ist ein 10-stündiges meditatives 
Ritual mit Elementen von Objekttheater, Endlos-Konzert und bespielter Kunstinstallation. Das 
szenische Experiment beginnt am späten Abend und endet morgens mit einem gemeinsamen 
Frühstück. Für alle Teilnehmer*innen steht ein Bett bereit.

lang:

Gemeinsam eine Nacht zu verbringen, kann ein besonderes Erlebnis sein: als Kind bei einer Freundin 
übernachten, als Teenager das erste Mal eine Nacht „durchmachen“, der Sonnenaufgang danach, das 
gemeinsame Festhängen an einem Flughafen. In der Antike gab es den Brauch in bestimmten Tempeln 
zu übernachten um von den Göttern im Traum Nachrichten oder Heilung zu empfangen. Man nennt 
das Tempelschlaf oder auch Traum-Inkubation. Eine Art Traum-Pilgerreise.

Während der Tag produktiv genutzt wird, bewusst und übersichtlich hell erleuchtet, steht die Nacht für 
das Andere, das Unbekannte, das Geheimnisvolle, das Unheimliche, für all das, was sich nicht 
stringent begrifflich fassen lässt. Aus der Routine des Alltags herausgefallen, intensivieren sich die 
Aufmerksamkeit, die Gefühle und Gedanken.

Gemeinsam in einer Gemeinschaft mit ANZAHL Gästen macht sich O-Team auf eine Expedition um 
diesen nächtlichen Zustand bewusster zu erfahren und zu reflektieren. Im Projektraum des 
Kunstverein Wagenhalle entsteht ein transzendentales Schlaflabor, in dem die Grenzen zwischen 
Schlafen und Wachen, zwischen Traum und Wirklichkeit durchlässig werden. Das Nachtstück ist ein 
gemeinsames 10-stündiges meditatives Ritual mit Elementen von Objekttheater, Endlos-Konzert und 
bespielter Kunstinstallation – eine intensive Erfahrung und ein bewusstseinserweiterndes Erlebnis auf 
der Suche nach einer Müdigkeit, die uns empfänglicher, durchlässiger, empfindsamer macht. Das 
szenische Experiment beginnt am späten Abend und endet morgens mit einem gemeinsamen 
Frühstück. Für alle Teilnehmer*innen steht ein Bett bereit.

Praktische Informationen:

• Einlass von 21 – 21.30 Uhr (kein Nacheinlass!!)

• Das Nachtstück dauert die ganze Nacht und endet mit einem gemeinsamen Frühstück. Bitte 
kommt nur, wenn ihr auch tatsächlich die ganze Nacht bleiben wollt.

• Begrenzte Platzzahl: max. XX Personen

• Für jede*n steht ein Feldbett mit Decke und Kissen bereit.

• Lange bequeme Kleidung anziehen oder mitbringen (Umkleidemöglichkeit vor Ort).

• Nicht vergessen: Zahnbürste, kleines Handtuch und was ihr sonst noch braucht.

Tickets nur im Vorverkauf, keine Reservierung möglich!



english:

Spending a night together can be a special experience: sleeping over at a friends home as a child, 
going through the night for the first time as a teenager, the sunrise afterwards, being stuck together at 
an airport. In ancient times there was a custom of staying overnight in certain temples in order to 
receive answers or healing from the gods in a dream. This is called temple sleep or dream incubation. 
A kind of dream pilgrimage.

While the day is used productively, consciously and clearly illuminated, the night stands for the other, 
the unknown, the mysterious, the uncanny, for everything that cannot be strictly conceptualized. 
Falling out of the routine of everyday life, attention, feelings and thoughts intensify at night.

Together in a community of NUMBER guests, O-Team embarks on an expedition to experience and 
reflect on this nocturnal state more consciously. A transcendental sleep laboratory is being created in 
the project space of the Kunstverein Wagenhalle, in which the boundaries between sleeping and 
waking, between dream and reality, become permeable. The night piece is a joint 10-hour meditative 
ritual with elements of object theatre, endless concert and recorded art installation - an intensive 
experience and a consciousness-expanding experience in search of a tiredness that makes us more 
receptive, more permeable, more sensitive. The scenic experiment begins late in the evening and ends 
in the morning with breakfast together. A bed is available for all participants.

Practical information:

• Admission from 9pm to 9.30pm (no late admission!!)

• The night piece lasts all night and ends with breakfast together. Please only come if you really want 
to stay the whole night.

• Limited space: XX people maximum

• A camp bed with blanket and pillow is provided for everyone.

• Wear long, comfortable clothes or bring them with you (changing facilities on site).

• Don't forget: toothbrush, small towel and whatever else you need.

Tickets:
advance booking only, no box office, no reservation


